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MARDI  vicETARriENg MERCREDI JEUDI ' VEGETARIENE VENDREDI
Melon @ Salade composée de pates Carottes rapées a I'orange @ Concombre vinaigrette Tomates Mozarellla
Emincé de volaille sauce 5 . .

champignon @ Flan de courgettes au basilic Calamars a la tomate Risotto Boeuf stroganoff (paprika)

Bri - . Légumes rotis
Potatoes re Riz Aux champignons (carottes,courgettes)

Brie Cantal Gouda Verre de lait
Yaourt fermier vanille @ Fruit Cake au citron Purée de pomme @ Moelleux au chocolat

SEMAINE 9 AU 13 SEPTEMBRE
VvEGETARIENS MERCREDI

MARDI VENDREDI " VEGETARIENS

Pasteque Salade et oeuf dur Taboulé a la menthe Macédoine mayonnaise Carottes rapées citronnées @
Filet de poisson au basilic Chili sin carne Poulet basquaise Sauté de veau a la tomate @ Gratin de chou fleur
Carottes persillées @ Riz Courgettes gratinées Pommes Vapeur @ Et oeuf béchamel
Fromage Blanc Camembert Yaourt fermier X Emmental
Banane Purée de pomme @ Fruit A L Fruit Gateau au chocolat
SEMAINE 16 AU 20
MARDI  vicéramiens MERCREDI JEUDI vEGETARiENs  VENDREDI
e d;mgéﬂs TEiBE Taboulé de boulgour Cpurg;yt;leiserée[t)e;:eitsrgr:'huile Melon @ Salade et crolitons
Gratin de brocolis et volaille Tartaree?et:):tz;:r(:;’t:srouges @ Réti de porc a la creme d'ail Lasagnes de Poisson a la Portugaise
Au Sarrazin Gratin Chou fleur au sarrasin Haricots blancs @ Légumes de saison (oignons, pdt, tomate)
Cantal Brie Gouda Edam Emmental
Fruit Quartiers de pommes Fruit Cake au citron Tarte au chocolat
caramelisés
SEMAINE 23 AU 27

MERCREDI VENDREDI

e

VEGETARIEN;

Salade de pommes de terre

Salade de brocolis Salade de tomates et cornichons Paté de campagne Salade de concombres
Omelette au fromage Poulet Yassa @ Réti de boeuf a la moutarde Filet de poisson au citron Risotto
Frites Pates Courgette a la creme Légumes rotis Aux herbes
Mimolette Fromage blanc Cantal Yaourt fermier @
Fruit Confiture Fruit Fruit Cookies
C'ESTLA RENTREE DES CLASSES ! Les temps périscolaires RETROUVEZ LES INFORMATIONS « RESTAURATION >
Lundi et Jeudi MENUS ET ALLERGENES, COMMISSION RESTAURATION,
Toute I'équipe du restaurant scolaire CP/CET - 13ha 14h ACTUALITES DU RESTAURANT SCOLAIRE ETC. EN
vous souhaite une bonne rentrée DuCE2auCM2- 12ha 13h FLASHANT CE OR CODE
et surtout du plaisir 3 étre ensemble
’, ; / <z zr - .
autour de [ assiette Cette année, le déjeuner, c’est .

Pour les CP et CE1, entre 12h et 12h45
Du CE2 au CM2 de 13h a 13h45
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