
MERCREDI

PRODUITS 
DE SAISON

FAIT 
MAISON

PRODUITS LOCAUX SELON 
LE RÉFÉRENTIEL ÉCOCERT

PRODUITS BIO

VOTRE RESTAURANT EST LABELISÉ

AIDE UNION EUROPÉENNE
Á LA DISTRIBUTION DE 
PRODUITS LAITIERS

AIDE UNION EUROPÉENNE
À LA DISTRIBUTION DE 
FRUITS ET LÉGUMES

Conformément à la loi du 1er mars 2022 rendant la publication d’origine des viandes obligatoire, nous vous 
informons que toutes les viandes préparées au Restaurant communal sont d’origine française. 

CONTACTER LE SERVICE RESTAURATION
09 66 43 48 64 

cuisine.centrale@lacouronne.fr

MENU SEPTEMBRE  2024

Emincé de volaille sauce 
champignon 

Melon

Potatoes 

Brie

Yaourt fermier vanille

Flan de courgettes au basilic

Salade composée de pâtes

Brie

Fruit

Calamars à la tomate

Carottes râpées à l’orange

Riz

Cantal

Cake au citron

Risotto

Concombre vinaigrette

Aux champignons 

Gouda

Purée de pomme

Boeuf stroganoff (paprika)

Tomates Mozarellla

Légumes rôtis
(carottes,courgettes)

Verre de lait

Moelleux au chocolat

Filet de poisson au basilic

Pastèque

Carottes persillées

Fromage Blanc

Banane

Chili sin carne

Salade et oeuf dur

Riz

Camembert 

Purée de pomme

Poulet basquaise

Taboulé à la menthe

Courgettes gratinées

Yaourt fermier

Fruit

Sauté de veau à la tomate

Macédoine mayonnaise

Pommes Vapeur

Fruit

Gratin de chou fleur

Carottes râpées citronnées

Et oeuf béchamel 

Emmental

Gâteau au chocolat

Gratin de brocolis et volaille

Salade de haricots verts et 
mimolette

Au Sarrazin

Cantal 

Fruit 

Tartare de haricots rouges 
et betteraves

Taboulé de boulgour

Gratin Chou fleur au sarrasin

Brie

Quartiers de pommes 
caramelisés

Rôti de porc à la crème d’ail

Cpurgettes râpées à l’huile
d’olive et citron

Haricots blancs

Gouda 

Fruit

Lasagnes de 

Melon

Légumes de saison

Edam

Cake au citron

Poisson à la Portugaise

Salade et croûtons

(oignons, pdt, tomate)

Emmental

Tarte au chocolat

Omelette au fromage

Salade de brocolis

Frites

Mimolette

Fruit

Poulet Yassa

Salade de tomates

Pâtes

Fromage blanc 

Confiture

Rôti de boeuf à la moutarde

Salade de pommes de terre
et cornichons 

Courgette à la crème 

Cantal 

Fruit

Filet de poisson au citron 

Pâté de campagne

Légumes rôtis

Fruit 

Risotto

Salade de concombres

Aux herbes

Yaourt fermier

Cookies 

C’EST LA RENTRÉE DES CLASSES !

Toute l’équipe du restaurant scolaire
vous souhaite une bonne rentrée

et surtout du plaisir à être ensemble 
autour de l’assiette ! 

SEMAINE 23 AU 27 SEPTEMBRE

SEMAINE 16 AU 20 SEPTEMBRE

SEMAINE 9 AU 13 SEPTEMBRE

BONNE RENTREE MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

VENDREDIJEUDIMERCREDIMARDILUNDI

SEMAINE DU 2 AU 6 SEPTEMBRE

RETROUVEZ LES INFORMATIONS « RESTAURATION » 
MENUS ET ALLERGÈNES, COMMISSION RESTAURATION, 

ACTUALITÉS DU RESTAURANT SCOLAIRE ETC.  EN 
FLASHANT CE QR CODE

Les temps périscolaires
Lundi et Jeudi

CP/CE1 - 13h à 14h 
Du CE2 au CM2 - 12h à 13h 

Cette année, le déjeuner ; c’est : 
Pour les CP et CE1, entre 12h et 12h45 

Du CE2 au CM2 de 13h à 13h45


