
MERCREDI

PRODUITS 
DE SAISON

FAIT 
MAISON

PRODUITS LOCAUX SELON 
LE RÉFÉRENTIEL ÉCOCERT

PRODUITS BIO

VOTRE RESTAURANT EST LABELISÉ

AIDE UNION EUROPÉENNE
Á LA DISTRIBUTION DE 
PRODUITS LAITIERS

AIDE UNION EUROPÉENNE
À LA DISTRIBUTION DE 
FRUITS ET LÉGUMES

Conformément à la loi du 1er mars 2022 rendant la publication d’origine des viandes obligatoire, nous vous 
informons que toutes les viandes préparées au Restaurant communal sont d’origine française. 

CONTACTER LE SERVICE RESTAURATION
09 66 43 48 64 

cuisine.centrale@lacouronne.fr

MENU NOVEMBRE 2024

Œuf sauce camembert 

Salade de pâtes 

Patates douces façon
potatoes

Crème de gruyère

Fruit

Bourguignon

Potage pois cassés

Pommes Vapeur

Fruit

Poulet Rôti

Tartine de Manslois et radis

Carottes Vichy

Riz au lait au citron

Brandade de poisson

Carottes au cumin

Salade

Brie

Crème aux oeufs à l’orange

Wrap gratiné aux

Chou rouge vinaigrette

Légumes de saison

Fromage Blanc

Gâteau au chocolat

Emincé de volaille sauce 
forestière

Pâté de campagne

Haricots verts persillés

Yaourt fermier

Fruit 

Sauté de veau façon
marengo

Potage de legumes 

Riz

Camembert 

Fruit

Coucous de 

Céleri rémoulade

Légumes

Éclair au chocolat

Filet de poisson sauce citron

Salade et maïs

Epinards

Semoule au lait vanille

Bourguignon 

Salade de pâtes

Carottes

Fromage blanc 

Fruit

Râgoût d’oeuf

Chou rouge emmental

Et pomme de terre

Purée de pomme

Rôti de porc aux oignons

Carottes citronnées

Coeur de blé

Yaourt fermier citron 

Lasagnes de 

Mesclun de salade et oeuf 

Légumes de saison

Gouda

Pommes caramélisées

Brandade de 

Potage à la courge, 
gingembre et lait de coco

Poisson 

Brie

Fruit

Pois chiche au curry

Avocat vinaigrette 

Purée Crécy

Edam

Gâteau au citron 

Blanquette de veau à 
l’ancienne

Mesclun de salade et 
mimolette

Riz

Fruit 

Filet de poisson à l’oseille

Saucisson sec au beurre

Panais et carottes rôtis

Emmental

Fruit

Cuisse de poulet sauce 
grand mère

Potage au chou fleur

Pommes Vapeur

Confiture

oeuf

Salade de haricots blancs

Florentine

Chèvre

Fruit 

SEMAINE 25  AU 29 NOVEMBRE

SEMAINE 18 AU 22 NOVEMBRE

SEMAINE 11 AU 15 NOVEMBRE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

VENDREDIJEUDIMERCREDIMARDILUNDI

SEMAINE DU 4 AU 8 NOVEMBRE

RETROUVEZ LES INFORMATIONS « RESTAURATION » 
MENUS ET ALLERGÈNES, COMMISSION RESTAURATION, 

ACTUALITÉS DU RESTAURANT SCOLAIRE ETC.  EN 
FLASHANT CE QR CODE

Les temps périscolaires
Lundi et Jeudi

CP/CE1 - 13h à 14h 
Du CE2 au CM2 - 12h à 13h 

Cette année, le déjeuner ; c’est : 
Pour les CP et CE1, entre 12h et 12h45 

Du CE2 au CM2 de 13h à 13h45

Cantal pasteurisé

Cantal pasteurisé

Fromage blanc 


